Auszeichnung fiir den Tennisclub

Als erster Verein schweizweit erhalt der Tennisclub Lenzerheide das
«Special Training»-Label fiir Tennisunterricht fiir Kinder und Jugendli-

che mit speziellen Bediirfnissen.
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Special Training

Freuen sich iiber das Label «Special Training»: Junioren-Obfrau Bettina Frischknecht, Sportcoach Sibylle

Allewelt-Baselgia und Michael Wolf, Prdsident Tennisclub Lenzerheide.

Nach einer zweijdhrigen Ausbildung ist Si-
bylle Allewelt-Baselgia, Kinder- und Jugend-
tennistrainerin des Tennisclubs Lenzerheide,
seit Dezember letzten Jahres auch Special-
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Olympics Switzerland zertifizierter Sport-
coach. Mit der Absolvierung des Basiskurses
von Special Olympics verfiigt sie iiber eine
ausgewiesene fachliche Kompetenz sowohl

im Tennissport als auch im Umgang mit
Menschen mit geistiger Beeintrédchtigung.
Im Tennisclub Lenzerheide fiihrt Sibylle
Allewelt-Baselgia bereits seit 2015 ein inte-
gratives Tennistraining fiir Kinder und Ju-
gendliche mit geistiger Beeintrachtigung
durch. Im Mai beginnen wieder das Special
Training sowie das allgemeine Juniorentrai-
ning. Sportcoach Sibylle Allewelt-Baselgia
mochte dabei den Eltern von Kindern mit
geistiger Beeintrdchtigung Mut machen, ihre
Kinder zum Tennistraining anzumelden, ih-
nen das Erlernen des Sports zuzutrauen. Die
Ubungseinheiten erfolgen als integratives
Training, jeweils mittwochs nachmittags
oder nach Vereinbarung. Das Special Trai-
ning wird in enger Zusammenarbeit mit re-
gionalen Institutionen, heilpddagogischen
Schulen und Elternvereinigungen geplant
und aufgebaut und steht allen Kindern und
Jugendlichen mit geistiger und mehrfacher
Beeintrachtigung offen. «Wir sind stolz, dass
wir als erster Tennisverein in der ganzen
Schweiz das Label ‘Special Training’ erhal-
ten haben», freut sich Sibylle Allewelt-Basel-
gia. Diese Auszeichnung zeigt, dass sie mit
ihrem integrativen Tennisprojekt, das sie
vor zwei Jahren ins Leben gerufen hat, auf
dem richtigen Weg ist.

Weitere Informationen: Sibylle Allewelt-Baselgia,
Tel. 079 306 98 18, www.tennisclub-lenzerheide.ch,
www.specialolympics.ch.



